


Пояснительная записка.  
Программа дополнительного образования  «Бумагопластика» имеет художественно –

эстетическую направленность,  рассчитана на 34 часа в год (1 раз в неделю).  

Программа 

предназначенадлявнеурочнойдеятельностисучащимисяначальныхклассов.Срокреализациипрогр

аммы 1год 

 Педагогическая целесообразность данной образовательной программы внеурочной 

деятельности обусловлена важностью создания условий для формирования у младших 

школьников навыков пространственного мышления, которые необходимы для успешного 

интеллектуального развитияребенка.Предлагаемая 

системапрактическихзаданийизанимательных упражненийпозволит формировать, развивать, 

корректировать у младших школьников пространственные и зрительныепредставления, 

наличие которых является показателем школьной зрелости, а также помочь детямлегкои 

радостно включиться впроцессобучения.  

Занятие бумагопластикой – процесс творческий, осуществляемый через совместную 

деятельностьпедагога и детей, детей друг с другом. Для педагога, родителей и ребѐнка – это 

должно 

статьсмысломиобразомжизни,которыйнаучитдетейчерезразвивающиепрактическиезанятияпрео

долевать 

трудности,приниматьсамостоятельныерешения,находитьболеепродуктивныйидейственныйспос

обдостижения возникающей входезанятийучебнойцели.  

Даннаяпрограммаявляетсянаиболееактуальнойнасегодняшниймомент,таккакобеспечиваетразви

тие интеллектуальных общеучебных умений у учащихся, необходимых для 

дальнейшейсамореализациииформированияличностиребенка. 

 

Программасоставленас учетомтребований федеральных государственных стандартов и 

соответствует возрастным особенностям младшегошкольника.  

 

Цель данной программы: раскрытие творческого потенциала ребѐнка художественно – 

изобразительными средствами.  

Задачи:  

- развитиевоображения,фантазии,художественноговкуса;  

- расширениеметодовпознанияокружающейдействительности;  

- формированиекультурыличностиребѐнкавовсех проявлениях; 

 - воспитание нравственных и эстетических чувств, эмоционально – ценностного 

позитивногоотношенияк себеи окружающемумиру. 

 Возрастдетей,участвующихвреализациипрограммы,7-9лет.  

 Планируемыерезультаты.  

 

Личностныерезультатыосвоенияосновнойобразовательнойпрограммыначальногообщегообразов

аниядолжны отражать: 1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства 

гордости за свою Родину,российский народ и историю России, осознание своей этнической и 

национальной принадлежности;формирование ценностеймногонационального российского 

общества; становление гуманистическихидемократическихценностныхориентаций; 2) 

формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном 

единствеиразнообразииприроды, народов, культур и религий;  

3) формированиеуважительногоотношениякиномумнению,историиикультуредругихнародов;  

4) овладениеначальныминавыкамиадаптациивдинамично изменяющемся и развивающемся 

мире;  

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения;  



6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в 

информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной 

справедливости и свободе;  

7) формированиеэстетическихпотребностей,ценностейичувств;  

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости,пониманияи сопереживания чувствамдругихлюдей;  

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях,умениянесоздавать конфликтовинаходитьвыходы изспорныхситуаций; 

 10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации 

ктворческомутруду,работенарезультат,бережномуотношениюкматериальнымидуховнымценнос

тям. 

 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы начального 

общего образования должны отражать:  

1) овладениеспособностьюприниматьисохранятьцелиизадачи 

учебнойдеятельности,поискасредствееосуществления;  

2) освоениеспособоврешенияпроблемтворческогоипоисковогохарактера;  

3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия 

всоответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее 

эффективныеспособыдостижения результата;  

4) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности 

испособностиконструктивнодействовать дажевситуацияхнеуспеха;  

5) освоениеначальныхформпознавательнойиличностнойрефлексии;  

6) использование знаково-символических средств представления информации для 

созданиямоделейизучаемых объектовипроцессов,схемрешенияучебных ипрактических задач;  

7) 

активноеиспользованиеречевыхсредствисредствинформационныхикоммуникационныхтехнолог

ий(далее–ИКТ)для решениякоммуникативныхипознавательныхзадач;  

8) 

использованиеразличныхспособовпоиска(всправочныхисточникахиоткрытомучебноминформац

ионном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, передачи 

иинтерпретации информации в соответствии с коммуникативными и познавательными 

задачами итехнологиямиучебногопредмета;втомчисле 

умениевводитьтекстспомощьюклавиатуры, 

фиксировать(записывать)вцифровойформеизмеряемыевеличиныианализироватьизображения,зв

уки,готовить свое выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим 

сопровождением;соблюдатьнормыинформационной избирательности,этики иэтикета;  

9) овладениенавыкамисмысловогочтениятекстовразличных стилейижанроввсоответствиис 

целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии с 

задачамикоммуникациии составлять тексты вустнойиписьменнойформах;  

10) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификациипо родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных 

связей, построениярассуждений,отнесения к известнымпонятиям;  

11) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможностьсуществования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое 

мнение иаргументироватьсвоюточкузрения и оценкусобытий;  

12)определениеобщейцелиипутейеедостижения;умениедоговариватьсяораспределениифункций

иролейвсовместнойдеятельности;осуществлять взаимный контроль в совместной 

деятельности,адекватнооцениватьсобственноеповедение и поведение окружающих;  

13)готовностьконструктивноразрешатьконфликтыпосредствомучетаинтересовсторонисотрудни

чества;  



14) овладениеначальнымисведениямиосущностииособенностяхобъектов,процессови 

явленийдействительности(природных,социальных,культурных,техническихидр.)всоответствиис 

содержаниемконкретногоучебного предмета;  

15) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, 

отражающимисущественныесвязи иотношения междуобъектами ипроцессами;  

16) умение работать в материальной и информационной среде начального общего 

образовани(втомчислесучебнымимоделями)всоответствииссодержаниемконкретногоучебногоп

редмета; 

формированиеначальногоуровнякультурыпользованиясловарямивсистемеуниверсальныхучебн

ых действий.  

 

Предметные результаты освоения основной образовательной программы начального 

общегообразования с учетом специфики содержания предметной области. Система 

отслеживания иоцениваниярезультатовобучениядетейпроходитчерезучастиеих 

ввыставках,конкурсах, фестивалях,массовыхмероприятиях,всозданиипортофолио. Выставочная 

деятельность является важным итоговым этапом занятий 

Выставки могут быть: 

1. однодневные-проводитсявконцекаждогозаданиясцельюобсуждения;  

2. постоянные-проводятсявпомещении,гдеработаютдети;  

3. тематические-поитогомизученияразделов,тем;  

4. итоговые – в конце года организуется выставка практических работ учащихся, 

организуетсяобсуждениевыставкисучастиемпедагогов,родителей.  

 

Формыирежимзанятий Ведущей формой организации занятий является групповая. Наряду с 

групповой формой работы 

вовремязанятийосуществляетсяиндивидуальныйидифференцированныйподходкдетям. 

Предлагаемыезанятияразвиваютактивность,творческуюинициативу,способствуютпознаниюосн

овкомпозиции и перспективы, развивают художественный вкус, чувства цвета, меры, гармонии, 

чувствасимметрии. Даже пользуясь шаблонами, но, проявляя своѐ воображение и творчество, 

дети создаютработы разные и неповторимые. Выполненные с любовью и вдохновением, они 

помогут украситьшкольныйинтерьер, внесутвдомсвоеобразиеи красоту.  

 

1.Работа с бумагой и картоном –23ч 

Знакомство с инструментами и материалами. Техника безопасности. История 

возникновения бумаги. Свойства бумаги. Вырезание. Аппликация плоская и объемная.  

2. Плетение – 4ч. 

 3. Гофрировка – 3ч  

4. Оригами – 4ч.  

Ожидаемыерезультаты 

 Освоение детьми курса внеурочной деятельности «Бумагопластика»- достижение 

комплексарезультатоввсоответствиистребованиямифедеральногогосударственногообразователь

ного стандарта.  

 

Всфереличностных универсальныхучебныхдействийуучащихсябудутсформированы: 

 - учебно – познавательного интерес к декоративно – прикладному творчеству как одному из 

видовизобразительногоискусства; 

 - чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мультикультурной 

картинойсовременногомира; 

 - навыксамостоятельнойработыи работывгруппепривыполнениипрактических 

творческихработ;  

- ориентациинапониманиепричин успехавтворческойдеятельности; 



 - заложены основы социально ценных личностных и нравственных качеств: 

трудолюбие,организованность,добросовестноеотношениек 

делу,инициативность,любознательность, 

потребностьпомогатьдругим,уважениекчужомутрудуирезультатамтруда,культурномунаследию. 

Младшиешкольники получат возможностьдля формирования:  

- устойчивогопознавательногоинтересактворческойдеятельности; 

 - осознанныхустойчивыхэстетическихпредпочтенийориентацийнаискусствокакзначимуюсферу 

человеческойжизни; 

 - возможностиреализовыватьтворческийпотенциалвсобственной художественно-творческой 

деятельности,осуществлятьсамореализациюисамоопределениеличностинаэстетическомуровне; 

 - эмоционально – ценностное отношения к искусству и к жизни, осознавать  

системуобщечеловеческихценностей.  

 

Всферерегулятивныхуниверсальныхучебныхдействийучащиесянаучатся: 

 - выбирать художественные материалы, средства художественной выразительности для 

созданиятворческих работ.  

Решать художественные задачи с опорой на знания о цвете, правил композиций,усвоенных 

способахдействий; 

 - учитыватьвыделенныеориентирыдействийвновых техниках,планироватьсвоидействия;  

- осуществлятьитоговыйипошаговыйконтрольвсвоейтворческойдеятельности; 

 - адекватновосприниматьоценкусвоихработокружающих;  

- навыкамработысразнообразнымиматериаламиинавыкамсозданияобразовпосредством 

различныхтехнологий;  

- 

вноситьнеобходимыекоррективывдействиепослеегозавершениянаосновеоценкиихарактерестик 

сделанных ошибок. 

Младшиешкольникиполучатвозможностьнаучиться: 

осуществлятьконстатирующийипредвосхищающийконтрольпорезультатуиспособудействия,акт

уальный контроль науровнепроизвольноговнимания;  

- самостоятельноадекватнооцениватьправильностьвыполнениядействияивносить коррективы в 

исполнениедействия как походуегореализации,таки вконцедействия. 

 - пользоваться средствами выразительности языка декоративно – прикладного 

искусства,художественногоконструированиявсобственнойхудожественно-творческой; 

 -осуществлятьпоискинформациисиспользованиемлитературыисредствмассовойинформации;  

-отбирать и выстраивать оптимальную технологическую последовательность 

реализациисобственногоилипредложенного замысла. 

 

Всферепознавательныхуниверсальныхучебныхдействийучащиесянаучатся: 

 - приобретатьиосуществлятьпрактическиенавыкииумениявхудожественномтворчестве;  

- осваивать особенности художественно – выразительных средств, материалов и 

техник,применяемых вдекоративно– прикладномтворчестве.  

– 

развиватьхудожественныйвкускакспособностьчувствоватьивосприниматьмногообразиевидови 

жанровискусства; 

 - художественно – образному, эстетическому типу мышления, формированию целостного 

восприятиямира; 

 - развиватьфантазию,воображения,художественнуюинтуицию,память; 

 - развивать критическое мышление, в способности аргументировать свою точку зрения по 

отношениюкразличнымпроизведениямизобразительногодекоративно–прикладногоискусства. 

 

Всферекоммуникативныхуниверсальныхучебныхдействийучащиесянаучатся: 

первоначальномуопытуосуществлениясовместнойпродуктивнойдеятельности; 



 - сотрудничать и оказывать взаимопомощь, доброжелательно и уважительно строить свое 

общение сосверстникамии взрослыми 

 - формировать собственное мнение и позицию. 

Младшиешкольникиполучатвозможность научиться:  

-учитыватьикоординироватьвсотрудничествеотличныеотсобственнойпозициидругихлюдей;  

- учитыватьразныемненияиинтересыиобосновыватьсобственнуюпозицию; 

 -

задаватьвопросы,необходимыедляорганизациисобственнойдеятельностиисотрудничестваспартн

ером; 

 -адекватноиспользоватьречьдляпланированияирегуляциисвоейдеятельности.  

В результате занятий у обучающихся должны быть развиты такие качества личности, как 

умениезамечатькрасивое, аккуратность,трудолюбие, целеустремленность.  

 

Содержаниепрограммыпокурсу“Бумагопластика”:  

 

Знакомство с программой кружка, еѐ целями и возможностями. Понятие о принципах работы 

сбумагойиинструментами.Правилаповеденияисоблюдениетехникибезопасностиназанятияхкруж

ка. Видыисвойствабумаги.Знакомствососновнымиправиламиработысбумагойпривыполнении 

изделийвразнойтехникеисполнения.Основныеприѐмыобработкибумагииподготовкиеѐкработе.З

накомств о с видами аппликации. Выполнение творческих работ в виде плоской, симметричной 

имодульнойаппликации. Виды аппликаций. Аппликация. Аппликация плоская и объѐмная. 

Работа с шаблоном. Работа сгеометрическимматериалом. 

Освоениеприѐмовтехникихудожественноговырезания.Выборэскиза,материала.Умениеработатьс

разным иинструментами. Симметрия.Прорезная аппликация. 

Видыбумаги.Способыобработкибумаги.Способыскреплениябумаги. Знакомство с новой 

техникой обработки бумаги. Изготовление деталей. Размещение деталей повыбранномусилуэту. 

Свойствабумаги.Разметка. Композиция. Виды конструирования. Выбор материалов, способов 

обработки, умения планировать.Подведениеитоговработызагод.Организациявыставки лучших 

работкружковцев.  

Тематическоепланирование 

 

 1 1 Вводноезанятие.Знакомствосинструментами.Техникабезопасности при работе с 

ножницами.  

1 2 История возникновения бумаги. Свойства бумаги (складывание, скручивание,   сминание).  

1 3 Прямыеразрезы. Упражнениеввырезании.  

1 4 Панноизоткрыток.  

1 5 Плакат–поздравление«Сднемучителя»(коллективнаяработа).  

1 6 Аппликация из геометрических фигур.  

1 7 Знакомствоссимметрией.Симметричное вырезание. Грибы, листья, декоративные узоры. 

 1 8 Упражнениеввырезании.Симметриявприроде.«Золотаяосеньвпарке» Коллективнаяработа.  

1 9 Предметная аппликация. Мама утка.  

1 10 Обрывная аппликация. Цветок.  

1 11 Сюжетная аппликация по сказке «Колобок».  

1 12 Аппликация«Натюрморт»  

1 13 Работассалфетками. Одуванчик. 

 1 14 Упражнениеввырезании.Снежинки. 

 1 15  Вырезание.Правильныеузоры.  

1 16 Идеидизайнера.Великолепнаяснежинка.  

 1 17 Плетение. Закладки.  

1 18 Плетение. Коврик.  

1 19 Плетение.  Шахматка. 

 1 20 Фигурное плетение.  



1 21 Гофрировка. Рыбка.  

1 22 Гофрировка. Открытки – «валентинки». 

 1 23 Поздравимпапу.Открытка к 23 Февраля (самостоятельнаяработа). 

 1 24 Гофрировка. Лепестковые цветы. Колокольчик. Ромашка. 

 1 25 Поздравительная открытка к 8 Марта (самостоятельная работа). 

 1 .26 Приемы работы в технике оригами, знакомство с приемами. 

 1 27 Оригами. Птица.  

1 28 Оригами. Цветок.  

1 29 Оригами. Домашние животные. 1 

1.30 Контраст. Черное и белое. Аппликация «Ночь. Домик в лесу». 

 1 31 Пасхальная открытка.  

1 32 Открытка ко Дню Победы. 

 1 33 Чудесныймирбабочек.Вырезаниебабочек,оформление панно. Коллективная  работа. 

 1 34 Итоговый урок. Викторина. Аппликация «Лето». Коллективная работа. 1  

 

Учебноеиматериально-техническоеобеспечениеобразовательногопроцесса:  

Литература  

1. БугельскийЮ.Сделайтедлякарнавала.  

2. 

ГукасоваА.М.Практическиеработыпотруду(обработкабумаги,картона,волокнистыхматериалови 

ткани).  

3. ГусаковаМ.А.Аппликации.—М.,1982.  

4.Журнал«Начальнаяшкола»№2/1989,№6/1994, №8/2000,№4/2005. 

 5. КонышеваН.М.«Умелыеруки»;«Чудеснаямастерская»; «Нашрукотворныймир»; 

«Секретымастеров».  

6. КуревинаО.А.ЛутцеваЕ.А..«Прекрасноерядомстобой». 

 7. ПономарьковС.И.декоративноеиоформительскоеискусствовшколе.—М.,1996 

 8. РоманинаВ.И.Дидактическийматериалпотрудовомуобучению.  

9. Трумпа Э. А. Самоделки из бумаги (складывание и сгибание) —М. Учпедгиз, 

1995.10.ШафрановскийИ.И. Симметрия вприроде. – М.,1998. 

11.ЩеблыкинИ.К.РоманинаВ.И.КагаковаИ.И.Аппликационныеработывначальных классах.  

 

Календарно-тематическое планирование  «Бумагапластика»3,4класс 

 
№   Темы Ко

л.ч 

Дата 

4класс 

Дата 3 

класс 

1. Вводное занятие. Знакомство с инструментами. 

Техника безопасности при работе с ножницами.   

1 02.09 04.09 

2.1 История возникновения бумаги. Свойства бумаги 

(складывание, скручивание,   сминание).    

1 09.09 11.09 

2.2 Прямые разрезы. Упражнение в вырезании. 1 16.09 18.09 

2.3 Панно из открыток. 1 23.09 25.09 

2.4 Плакат–поздравление  «С днемучителя»(коллективная 

работа). 

1 30.09 02.10 

2.5 Аппликация из геометрических фигур. 1 07.10 09.10 

2.6 Знакомство с симметрией. Симметричное вырезание. 

Грибы, листья, декоративные узоры. 

1 14.10 16.10 

3.1 Упражнение в вырезании. Симметрия в природе. 

«Золотая осень в парке» Коллективная работа. 

1 21.10 23.10 

3.2 1  06.11 

3.3 Предметная аппликация. Мама утка.  11.11 13.11 

3.4 Обрывная аппликация. Цветок.  18.11 20.11 



3.5 Сюжетная аппликация по сказке «Колобок».  25.11 27.11 

3.6 Аппликация «Натюрморт»   02.12 04.12 

4.1 Работа с салфетками. Одуванчик. Упражнение в 

вырезании. Снежинки. 

1 09.12 11.12 

4.2 1 16.12 18.12 

4.3 Вырезание. Правильные узоры. Идеи дизайнера. 

Великолепная снежинка. 

1 23.12 25.12 

4.4 Плетение. Закладки. 1 13.01.25 15.01.25 

4.5 Плетение. Коврик. 1 20.01 22.01 

4.6 Плетение.  Шахматка. 1 27.01 29.01 

4.7 Фигурное плетение.  03.02 05.02 

4.8 Гофрировка. Рыбка. 1 10.02 12.02 

4.9 Гофрировка. Открытки – «валентинки».. 1 17.02 19.02 

5.1 Поздравим папу. Открытка к 23 Февраля 

(самостоятельная работа). 

1 24.02 26.02 

5.2 Гофрировка. Лепестковые цветы. Колокольчик. 

Ромашка.  

1 03.03 05.03 

5.3 Поздравительная открытка к 8 Марта 

(самостоятельная работа). 

 10.03 12.03 

5.4 Приемы работы в технике оригами, знакомство с 

приемами. 

 17.03 19.03 

5.5 Оригами. Птица.  31.03 02.04 

5.6 Оригами. Цветок.  07.04 09.04 

6.1 

 

Оригами. Домашние животные. 1Составление плана 

презентации 

 1 14.04 16.04 

6.2 Контраст. Черное и белое. Аппликация «Ночь. Домик 

в лесу». 

4 21.04 23.04 

 

6.3 Пасхальная открытка. 1 28.04 30.04 

 Открытка ко Дню Победы.  05.05 07.05 

 Чудесный мир бабочек. Вырезание бабочек, 

оформление панно. Коллективная  работа. 

 12.05 14.05 

 Итоговый урок. Викторина. Аппликация «Лето». 

Коллективная работа. 

 19.05 21.05 

 Итого 34

ч 

  

 

 

 

 


